
ਛੋਟੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮਾਲਕਾਂ ਛੋਟੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਮਾਲਕਾਂ 
ਅਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ  ਅਤੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ  
ਵਾਸਤੇ ਮਫੁ਼ਤ  ਵਾਸਤੇ ਮਫੁ਼ਤ  
ਭਲਾਈ ਸਹਾਇਤਾਭਲਾਈ ਸਹਾਇਤਾ
ਭਲਾਈ ਵਿੱਚ ਭਾਈਵਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਲਾਈਨ  
ਨੰੂ ਫਨੋ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਭਲਾਈ ਕਚੋਾਂ, ਵਿੱਤੀ ਸਲਾਹਕਾਰਾਂ ਜਾਂ 
ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸਲਾਹਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ  
ਇਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। 

ਸਹਾਇਤਾ ਲਾਈਨ ਉੱਤੇ  
ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ ਮਫੁ਼ਤ, ਗੁਪਤ  
ਅਤੇ ਇਕੱਲੇ-ਨਾਲ-ਇਕੱਲੇ ਦੇ  
ਆਧਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ  
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਭਲਾਈ ਵਿੱਚ ਭਾਈਵਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਲਾਈਨ

1300 375 330
ਸਵਰੇੇਸਵਰੇੇ 9 ਵਜੇ ਤੋਂ ਰਾਤਵਜੇ ਤੋਂ ਰਾਤ 10 ਵਜੇ ਤੱਕ ਸਮੋਵਾਰ-ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰਵਜੇ ਤੱਕ ਸਮੋਵਾਰ-ਸ਼ੁੱ ਕਰਵਾਰ
ਸਵਰੇੇਸਵਰੇੇ 9 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਵਜੇ ਤੱਕ ਸ਼ਨੀਵਾਰ/ਐਤਵਾਰਵਜੇ ਤੱਕ ਸ਼ਨੀਵਾਰ/ਐਤਵਾਰ

business.vic.gov.au/wellbeing ਕੀ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?
ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ  

ਮਦਦ ਮੰਗ ਸਕਦੇ ਹੋ।
Authorised by the Victorian Government, 1 Treasury Place, Melbourne.


