
Authorised by the Victorian Government, 1 Treasury Place, Melbourne

दूर-दूर रहना हमें एक-साथ रखता है
Coronavirus (COVID-19) के बारे में और अधिक जानकारी के लिए, कृपया 
coronavirus.vic.gov.au/Hindi पर जाए।ं

शारीरिक दूरी बनाए रखने  
का अभ्यास करन ेमें  
हमारी सहायता करें
कृपया अन्य व्यक्तियों से 1.5मी. की दूरी बनाए रखें

1.5मी
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आइए हम सब 1.5मी.  
की दूरी बना कर रखें
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कृपया यहा ँखड़े हों
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खुद की और दूसरों की  
रक्षा कीजिए
आप कैसे सहायता कर सकते हैं

जब अस्वस्थ हों तो घर पर रहें -  
जाँच करवाएं

अपने हाथ धोए ं- एक टिश्यु पेपर में या 
अपने मुँह और नाक को अपनी कोहनी से 

ढकते हुए खांसें या छींकें

अपनी दूरी बनाए रखें - आप जिन लोगों के 
साथ रहते हैं उनके अलावा, अन्य व्यक्तियों 

से 1.5मी. दूर रहें।

1.5मी


